»Kiinstliche Intelligenz sinnvoll in Unterricht und Schule einsetzen”,
Silves (Portugalia), 2026. marcius 14-21.

2026. marcius 14-21. kozott vettem részt Portugalidban, Silves véarosaban az , Kiinstliche
Intelligenz — sinnvoll in Unterricht und Schule einsetzen” cimii pedagégus-tovabbképzésen,
amelyet az europeanseminars / SURPRESIMPULSIVA LDA szervezett. A kurzus célja az volt,
hogy a résztvevd pedagogusok atfogo, gyakorlati és reflektiv modon ismerkedjenek meg a
mesterséges intelligencia (KI) oktatasi felhasznéalasaval, annak lehetdségeivel és kihivasaival.
A hét soran nemcsak szakmailag fejléddtem, hanem jelentds nyelvi, kulturdlis és személyes
tapasztalatokkal gazdagodtam, amelyek hosszu tdvon is meghatarozzak pedagogiai munkamat
¢s nemzetkdzi nyitottsdgomat.

A program elsd napja az érkezés és az ismerkedés jegyében telt: a hotelben tartott kdzos
vacsora, a beszélgetések és az elsd benyomasok megalapoztidk a késébbi csoportmunkak
légkorét. A masodik naptol kezdve intenziv szakmai munka zajlott: eldszor az Erasmus+
programroél, a projektpalyazatok logikajardl és jo gyakorlatairol kaptunk attekintést, majd a
mesterséges intelligencia torténeti fejlédését, technologiai alapjait és oktatasi kontextusat
ismertiik meg. A tréner, Susanne Jansen strukturdlt, jol felépitett modon vezetett végig
benniinket azon, hogyan valtoztatja meg a KI az iskolai tanulési kornyezetet, és milyen szerepet
jatszik az individualizalt tanulas, az adaptiv platformok és az adatvezérelt pedagogiai dontések
tdmogatasaban.

A nyelvi fejlédés szempontjabol a tovabbképzés kiilondsen intenziv idészakot jelentett. A
kurzus teljes egészében idegen nyelven zajlott, a résztvevok pedig tobb eurdpai orszagbol
érkeztek, igy a szakmai kommunikacio foként angolul, helyenként németiil, illetve informalis
helyzetekben mas nyelveken folyt. A plenaris eldadasok, csoportmegbeszélések,
projektbemutatok és kozos esti programok folyamatos nyelvhasznélatra 0sztonoztek, ami
erOsitette szokincsemet, magabiztossdgomat ¢és a szaknyelvben vald tajékozottsagomat.
Kiilondsen hasznosnak bizonyultak a kisebb csoportos feladatok, ahol részletesen kellett
megfogalmazni projektdtleteket, promptokat és didaktikai megfontoldsokat — ezek sordn sokat
fejlodott a targyaloképes kommunikaciom, a pontos, szakmai nyelvi kifejezésmod iranti
érzékem.

Szakmai fejlédésem szempontjabol a kurzus kulcstémaja a Kl-eszkdozok pedagdgiai
integracioja volt. A hét folyaman tobbféle Kl-eszkozt probaltunk ki: szoveggeneratorokat,
vizualis segédanyag-készité alkalmazasokat, valamint chatbot-fejleszté megoldéasokat.
Megtanultam, hogyan lehet ezeket tudatosan a foldrajz- €s torténelemoktatasban alkalmazni,
példaul differencialt feladatsorok, forraselemzési gyakorlatok vagy vizudlis térképelemek
készitésére. Jelentosen fejlodott a prompting-kompetenciam: egyre jobban értettem, hogy
milyen modon kell strukturdlni a KI-nek adott utasitasokat ahhoz, hogy valoban hasznalhato,
tanulast tamogat6 tartalmakat kapjak. A kurzus végére egy komplett KI-alapt tanitasi projektet
dolgoztam ki, amelyben részletesen meghataroztam a kompetenciacélokat, a célcsoportot, a
tanuloi tevékenységeket, az alkalmazott eszkozoket és az értékelési modokat — ezt a hazatérést
kovetden mar elkezdtem adaptalni a sajat iskolai gyakorlatomba.



A kulturélis ismeretek terén a silvesi hét kiilondsen gazdag volt. A szakmai programot tobb
alkalommal egészitették ki kulturalis kirandulasokkal és interkulturadlis halozatépitd
programokkal, melyek sordn megismerhettiik a kornyék torténeti és tarsadalmi sajatossagait, a
helyi épitett és természeti kornyezetet, valamint a portugdl mindennapok egyes részleteit. A
kozos esti rendezvények — példaul a ,,regional evening”, ahol minden résztvevd bemutatta sajat
orszagat — kivalo alkalmat adtak arra, hogy Eurdpa kiillonbozo oktatasi rendszereirdl, iskolai
kultarajarol és digitalis stratégiairol beszélgessiink. Ez a soksziniiség erdsitette interkulturalis
kompetencidmat, nyitottsaigomat €s a mas orszagok szemlélete irdnti érzékenységemet.

Személyes fejlédés szempontjabdl a mobilitas tobb szinten is kihivast és egyben megerdsitést
jelentett. Egyrészt az idegen nyelvi, digitalis és szakmai kihivasok rendszeres kilépést
igényeltek a komfortzonabol, ami novelte rugalmassdgomat, Onbizalmamat é&s
problémamegoldo készségemet. Masrészt a nemzetkozi csoportdinamika — az egytittmiikddés,
a vélemények iitkdztetése, a k6zos projektmunka — ramutatott arra, mennyire fontos a reflektiv
gondolkodas, a konstruktiv visszajelzés kultaraja és az 6nalld, ugyanakkor csapatban végzett
munka. A hét végére nemcsak 1) szakmai eszkozoket és modszereket vittem haza, hanem
megerdsodott bennem az az érzés is, hogy a mesterséges intelligencia felelds, pedagogiailag
atgondolt hasznalata valodi lehetdség az oktatds megujitdsara, kiilonosen a foldrajz és
torténelem teriiletén.

Osszességében a silvesi Erasmus+ mobilitds egy komplex tanulasi élmény volt, amely
egyszerre jarult hozza nyelvi, szakmai, kulturélis és személyes fejlddésemhez. A megszerzett
ismereteket mar beépitettem a tanitasi gyakorlatomba, €s terveim szerint intézményi szinten is
szeretném tovabbadni a tapasztalatokat bels6 miihelyfoglalkozasok, bemutatd ordk és 1j
Erasmus+ projektotletek formajaban. A program megerdsitett abban, hogy a nemzetkdzi
tovabbképzések €s a mesterséges intelligencia pedagogiai innovacioi fontos szerepet jatszanak
abban, hogy a magyar kdznevelés versenyképes, nyitott és a 21. szdzadi kihivasokra valaszt ado
rendszer legyen.












