Oktatasi szakasszisztens

A képzést azoknak ajanljuk, akik szeretnének
gyerekekkel foglalkozni. Az oktatas soran bete-
kintést nydjtunk az 6véng, tanito, tanari palya
rejtelmeibe, mert a tanuldk a 9. évfolyamtdl fo-
lyamatosan jarnak a koznevelés intézményeibe
szakmai gyakorlatra.

Képzési id6 5 év. Az 5. év végén érettségi + szakmai bi-
zonyitvany, amely emelt szintU érettséginek is megfe-
lel.

Az okleves technikumi képzés keretében a Nyiregyha-
zi Egyetem beszamitja az itt tanultakat.

Informatikai rendszer- és
alkalmazas-iizemelteto
technikus

A képzés soran megismeri a szamitégép muko-
dését, weblapot készit, betekintést nyer a
jovobe mutato technologiak felhasznalasi lehe-
toségeibe. Ha érdekel az informatika, akkor ezt
a szakiranyt neked talaltak ki!

Képzési id6 5 év. Az 5. év végén érettségi + szakmai bi-
zonyitvany, amely emelt szintl érettséginek is megfe-
lel.

A jelentkezett diakok
rangsorolasa

A 7. osztaly év végi és 8. osztaly félévi
tanulmanyi eredmények atlaga
készségtantargyak nélkul.

A rendészet és kozszolgalat szakmacsoportra
jelentkezett tanuldk esetén, a felvételi eljaras
az elébbiek mellet a kévetkezékkel egészil ki:

b Fizikai alkalmassagi vizsgalat (részletes
kovetelmeények az iskola honlapjan)

P Orvosi alkalmassagi vizsgalat (az iskola
szervezi a felvételi napjan)

b Felvételi elbeszélgetés

Felvételi idépontja: 2023. marcius 1-2.
Potfelvételi: 2023, marcius 08.

(A jelentkezé tanuldk behivasanak pontos
idépontjardl és a kozszolgalati technikus
képzés alkalmassagi feladatairdl az
intézmeény honlapjan tajékozédhatnak!)

Ingyenes el6készité foglalkozasok
Rendészet és kozszolgalat dgazaton:

2022. oktober 11. 14%°-16% 6ra
2022. oktober 18. 143°-16% 6ra
2022. oktober 25. 14%9-16% 6ra

2022. november 8.. 14%°-16% 6ra

Kozszolgalati technikus

A képzés soran fontosnak tartjuk a kommuni-
kacios képességek, a fizikai erénlét fejlesztését.
A nyari gyakorlatokon a tanulék megismerked-
nek a fegyveres szervek munkajaval.

A rendészeti szakmai érettségi birtokaban a
rendor tiszthelyettes szakképzés idétartama si-
keres felvételi esetén 2 évrél 1,5 évre rovidul.

Képzési id6 5 év. Az 5. év végeén érettségi + szakmai bi-
zonyitvany, amely emelt szintl érettséginek is megfe-
lel.

Pénziigyi - szamvitel
ugyintezo

A képzés az Uzleti, gazdasagi életben valo jar-
tassagra, a pénzugyi folyamatok mukodésére,
megismerésére nyujt lehetéséget. A szakmai
érettségi birtokaban mar nagyobb elénnyel in-

dulhatnak akar maganvallalkozasok mukaodte-
tésénél.

Képzési id6 5 év. Az 5. év végén érettségi + szakmai bi-
zonyitvany, amely emelt szintU érettséginek is megfe-
lel.

atechnikumi képzésben részt vevok
jogosu_ltak:

a 9. évfolyamtal OSZt(]nd |] [

az elsé szakma megszerzésekor egyszeri
palyakezdési juttatasra.

Telefon:
42/263-104 vagy 42/563-140

Email
nagykallo.budai@gmail.com

Web
www.bnaszki.edu.hu

——Telephelykéd:005 ——

Vendégtéri szaktechnikus

A képzés soran kulonbozé idegenforgalmi
szakmakra készitjuk fel tanuldinkat.

Ha szeretnél otthonosan mozogni a turizmus
vildagaban, valamint piacképes szakmai targya-
kat magas szinvonalon elsajatitani és kiemelt
idegen nyelvi tudast magadéva tenni, akkor
ezt a szakiranyt neked talaltak kil

Képzési id6 5 év. Az 5. év végén érettségi + szakmai
bizonyitvany, amely emelt szintl érettséginek is
medgfelel.

Egyéni online palyaorientacios
versenyeket hirdetlink az altalanos iskola
8. osztalyosainak a kovetkezé
agazatokban:

m oktatas

m gazdalkodas és menedzsment
® turizmus-vendéglatas

m informatika és tavkozlés

Nevezési hataridé: 2022. november 8.
A versenyek idépontja:

2022. december 12.

Boévebb informacié weboldalunkon!
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Felkészit6é foglalkozasok
a rendészet és kozszolgalat agazatra
jelentkezék szamara

Matészalkai SZC Budai Nagy Antal Technikum és Szakgimndzium
4320 Nagykallé
Koranyi Frigyes ut 27.




A rendészet és kozszolgalat agazatra jelentkezok fizikalis felvételi
alkalmassagi feladatainak a leirasa:

1. gyakorlat

Mells6 fekvotamaszban karhajlitas-nyuajtas
Kiindul6 helyzet: mells6 fekvétamasz a talajon (karok vallszélességben, nyajtottan,
el6re néz6 ujjakkal a talajon, torzs egyenes, térd nyujtott, labak 0sszezarva, fej mérsékelten
emelt, el6re néz6 tekintettel)

1. utem: mindkét kar hajlitasa gy, hogy a mellkas a talajt érje (a konyokoket kissé kifelé
vigyiik, ne szoritsuk a torzshoz, a 1ab és a torzs egyvonalban, csiponket ne engedjiik le, de
ne is emeljiik, fejiinkkel el6re néziink)
2. Utem: mindkét kar nyajtasa (minta kiindul6 helyzetnél)

Feladat: 30 masodpercen keresztiil folyamatos végrehajtas.

2. gyakorlat

Helybdl tavolugras
Kiindul6 helyzet: allohelyzet az ugrévonal mogott.

Feladat: helybdl karlenditéssel, paros labrol torténé elrugaszkodassal elugras a legnagyobb
tavolsagra.

3 ugrasbol az ugrovonaltél mért legkozelebbi talajt érint tavolsag keriil értékelésre.

3. gyakorlat

Hanyatt fekvésbol feliilés
Kiindul6 helyzet: hanyatt fekvés hajlitott labbal (kb. derékszogben), labfej rogzitve
(bordasfalnal), tarkoéra tartas, vagy mell el6tt keresztben felkarfogas.

1. utem: feliilés, egy konyok érinti a térdet.
o. utem: ereszkedés kiindul6 helyzetbe.

Feladat: 1 percen keresztiil folyamatos végrehajtas.
4. gyakorlat

4x10 méteres ingafutas
Kiindul6 helyzet: a rajtvonal mogott allo helyzetbdl.

Feladat: a 4 x 10 m-es tav id6re val6 megtétele ugy, hogy a futd az egymastol 10 m-re 1évo két
vonal kozt fut. Fordulénként 1abbal érinteni kell az elol 1év6 vonalat. A rajt-cél vonalon valo
masodszori athaladas zarja az idémérést, masodperc-tizedmasodperc méréssel.



Fekv6tamaszban Hanyatt 4 x 10 m-

. Helyb6l fekvésbol es
Pont karha}!h’tas- tavolugras feliilés )
nyuajtas ingafutas
cm 60 mp
30 mp alatt alatt mp
fia lany fia lany fia lany fia lany
10 12 6 200 170 35 20 10 11
9 11 195 165 34 19 10,1 11,1
8 10 5 190 160 33 18 10,2 11,2
7 9 185 155 32 17 10,3 11,3
6 8 4 180 150 31 16 10,4 11,4
5) 7 175 145 30 15 10,5 11,5
4 6 3 170 140 29 14 10,6 11,6
3 5 165 135 28 13 10,7 11,7
2 4 2 160 130 27 12 10,8 11,8

1 3 1 155 125 26 11 10,9 11,9



